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Cad é an Pinsean Stáit Ranníocach?
Is íocaíocht é an Pinsean Stáit Ranníocach (PSR) a d’fhéadfá cáiliú lena aghaidh ó 66 bliain d’aois.
Tá an pinsean seo bunaithe ar do ranníocaíochtaí árachais shóisialaigh. Ní dhéantar tástáil acmhainne air, 
mar sin is féidir leat obair agus tú ag éileamh do PSR.
Is féidir leat do phinsean a éileamh ó dháta ar bith idir 66 bliain d’aois agus 70 bliain d’aois. D’fhéadfadh go 
ligfidh sé seo duit do thaifead ranníocaíochta a fheabhsú, nó ráta feabhsaithe íocaíochta a fháil a bhaineann 
leis an dáta éilimh atá roghnaithe agat, nó an dá cheann acu, ag brath ar do chúinsí. Chun tuilleadh eolais 
a fháil, tabhair cuairt le do thoil ar www.gov.ie/spc
Ba cheart duit iarratas a dhéanamh sé mhí sula dteastaíonn uait do phinsean a éileamh.  
Má tá cónaí ort in Éirinn, agus má chónaigh nó má d’oibrigh tú i dtír san AE, sa RA, nó i dtír a bhfuil Comhaontú 
Déthaobhach Slándála Sóisialaí ag Éirinn léi, déanfaimid iarratas ar phinsean chuig an tír sin ar do shon. 
Má tá Pinsean Easláine á fháil agat, aistreofar thú go huathoibríoch chuig an PSR nuair a shroichfidh tú 
66 bliain d’aois.
Conas a cháilítear?
Chun cáiliú le haghaidh an Phinsin Stáit Ranníocaigh, caithfidh tú:
•	 a bheith 66 bliain d’aois nó níos sine; agus
•	 coinníollacha ranníocaíochta árachais shóisialaigh áirithe a chomhlíonadh.

Conas is féidir liom an fhoirm iarratais seo a chomhlánú?
Tá sonraí ar chúl an leathanaigh seo ar féidir úsáid a bhaint astu mar threoir chun an fhoirm seo a chomhlánú. 
Le do thoil:
•	 scríobh le peann gránbhiorach dubh, bain úsáid as ceannlitreacha agus cuir X sna boscaí cuí;
•	 léigh an seicliosta i gCuid 9 agus sínigh agus cuir dáta leis an dearbhú i gCuid 2.
Conas is féidir liom iarratas a dhéanamh?
Seol an fhoirm chomhlánaithe seo chuig:
Rannóg an Phinsin Stáit Ranníocaigh
An Roinn Coimirce Sóisialaí
Bóthar an Choláiste
Sligeach
F91 T384
Conas is féidir liom tuilleadh eolais agus cabhrach a fháil?
Chun tuilleadh eolais a fháil, tabhair cuairt le do thoil ar www.gov.ie/spc.
Má theastaíonn aon chabhair uait chun an fhoirm seo a chomhlánú, déan teagmháil le do thoil le Rannóg 
an Phinsin Stáit Ranníocaigh, le d’Ionad Intreo áitiúil, le d’Oifig Brainse nó le haon Ionad Faisnéise do 
Shaoránaigh. Is féidir leat ainm agus seoladh d’Ionaid Intreo áitiúil nó d’Oifig Brainse a fháil trí chuairt 
a thabhairt ar www.gov.ie/intreocentres.

Cad is féidir liom a dhéanamh sula gcuirfidh mé m’iarratas isteach?
Déan athbhreithniú ar do ráiteas ranníocaíochta ar líne ag www.MyWelfare.ie.
Is féidir le Tacaíochtaí Cúraim Pinsin cabhrú leat cáiliú le haghaidh PSR. Déan iarratas má chuir tú cúram 
lánaimseartha ar fáil riamh do:
•	 leanbh a bhí faoi 12 bhliain d’aois ag an am ar soláthraíodh an cúram; nó
•	 leanbh a bhí os cionn 12 bhliain d’aois a raibh leibhéal méadaithe cúraim de dhíth air/uirthi; nó
•	 duine fásta a raibh leibhéal méadaithe cúraim de dhíth air/uirthi.
Tá eolas breise ar fáil i gCuid 10.
Is é an bealach is tapúla chun iarratas a dhéanamh ar Thacaíochtaí Cúraim Pinsin ná ar líne ag www.MyWelfare.ie.
Chun rochtain a fháil ar sheirbhísí MyWelfare.ie beidh cuntas MyGovID fíoraithe de dhíth ort.

http://www.gov.ie/spc
http://www.gov.ie/spc
http://www.gov.ie/intreocentres
http://www.MyWelfare.ie
http://www.MyWelfare.ie


Chun cabhrú linn d’iarratas a phróiseáil, scríobh na litreacha agus na huimhreacha go soiléir, agus 
úsáid bosca amháin do gach ceann díobh. Féach ar na samplaí thíos le do thoil.

Conas an fhoirm seo a chomhlánú

 Cuid 1  Do chuid sonraí

1. Uimhir PSP: 

3. Sloinne:

8. Dáta breithe: 

4. Céadainmneacha:

2. �Teideal, cuir isteach 
X nó sonraigh:

6. Sloinne breithe:

10. Uimhir ghutháin:

11. Seoladh ríomhphoist:

9. Seoladh: 

Contae Éirchód

An tUasal Bean Bean UasalX Eile

SAMPLA
Nóta: Is féidir linn teachtaireacht téacs a sheoladh chugat maidir le d’éileamh má chuireann tú isteach 
d’uimhir theileafóin.

5. �Céadainm mar atá sé ar do 
theastas breithe:

7. Sloinne breithe do mháthar:
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Leathanach 1

 Cuid 1  Do chuid sonraí

1. Uimhir PSP: 

3. Sloinne:

8. Dáta breithe: 

4. Céadainmneacha:

2. �Teideal, cuir isteach 
X nó sonraigh:

6. Sloinne breithe:

10. Uimhir ghutháin:

11. Seoladh ríomhphoist:

9. Seoladh: 

Contae Éirchód

Eile

Nóta: Is féidir linn teachtaireacht téacs a sheoladh chugat maidir le d’éileamh má chuireann tú isteach 
d’uimhir theileafóin.

5. �Céadainm mar atá sé ar do 
theastas breithe:

7. Sloinne breithe do mháthar:

12. �Ar mhaith leat do phinsean a éileamh ar an mbreithlá ar a slánaíonn 
tú 66 bliain?

Ba mhaith Níor mhaith

Má roghnaigh tú níor mhaith, cén dáta idir 66 agus 70 bliain 
d’aois ar mhaith leat do phinsean a éileamh?

Nótaí tábhachtacha: 
•	 Mura gcomhlánaíonn tú ceist 12, d’fhéadfadh go mbeadh moill ar d’iarratas a phróiseáil.
•	 Tosaíonn do theidlíocht ar an dáta éilimh atá roghnaithe agat. Más dáta é atá san am atá caite an 

dáta éilimh a roghnaigh tú san am atá caite, níor cheart go mbeadh an dáta a chuir tú isteach níos 
mó ná sé mhí sula bhfaighimid d’fhoirm iarratais. Ní dhéanfar aon íocaíocht ar feadh tréimhsí roimhe 
seo. Chun tuilleadh eolais a fháil faoi rochtain ar do phinsean a chur ar siar, tabhair cuairt le do thoil 
ar www.gov.ie/spc. 

An tUasal Bean Bean Uasal
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Leathanach 2

 Cuid 1 ar lean  Do chuid sonraí

Ó: Go dtí:

13. An raibh tú i do chónaí nó ag obair taobh amuigh d’Éirinn riamh?

Nóta: Is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid chun tuilleadh sonraí a chur isteach más gá.

 Cuid 2  Do dhearbhú

Dearbhaím go bhfuil an t-eolas atá tugtha agam ar an bhfoirm seo fíor agus iomlán.
Tuigim go mbeidh orm aon íocaíocht a fhaighim ón Roinn a aisíoc agus gur féidir go n-ionchúiseofar mé 
má tá aon chuid den fhaisnéis uaim bhréagach nó míthreorach nó mura nochtaim aon fhaisnéis ábhartha. 
Geallaim go n-inseoidh mé láithreach don Roinn é má thagann aon athrú ar mo dhálaí a d’fhéadfadh 
dul i bhfeidhm ar mo theidlíocht leantach.

Síniú, ní ceannlitreacha.

Dáta: 2 0

Rabhadh: Má dhéanann tú ráiteas bréagach nó má choinníonn tú eolas siar, féadfar thú a ionchúiseamh 
as a dtiocfaidh fíneáil, téarma príosúin, nó an dá rud.

Má roghnaigh tú bhí, comhlánaigh an t-eolas a iarrtar thíos agus ceist 21 le do thoil.

Bhí Ní raibh

Ó: Go dtí:

Go dtí:Ó:

Nóta: Ba cheart go gcuimseodh sé seo tréimhsí oibre i dTuaisceart Éireann.

Ainm na tíre 1:

Ainm na tíre 2:

Ainm na tíre 3:

Go dtí:Ó:

Ainm na tíre 4:

M M B B B B M M B B B B

M M B B B B M M B B B B

M M B B B B M M B B B B

M M B B B B M M B B B B
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Leathanach 3

 Cuid 3  Do shonraí íocaíochta

Is féidir leat d’íocaíocht a fháil in oifig an phoist a roghnaíonn tú nó is féidir an t-airgead a íoc go díreach 
isteach i do chuntas reatha, taisce nó coigiltis in institiúid airgeadais. Ní mór an cuntas a bheith i d’ainm 
féin nó i gcomhsheilbh agat. Comhlánaigh ceann amháin de na roghanna thíos le do thoil.

Institiúid airgeadais

 

IBAN (Uimhir Idirnáisiúnta 
Cuntais Bainc):

Ainmneacha na sealbhóirí cuntais:

Ainm 1:

Ainm 2, más ann:

Gheobhaidh tú na sonraí a iarrtar thíos priontáilte ar ráitis ó d’institiúid airgeadais. 

Oifig Poist
Cuir isteach thíos ainm agus seoladh oifig an phoist inar mian leat d’íocaíocht a bhailiú. 

 Ainm:

Seoladh: 

Contae Éirchód



Leathanach 4

 Cuid 4  Sonraí do liúntais

17. Ar mhaith leat Méadú i leith Leanbh Cáilithe a fháil? Ba mhaith Níor mhaith

Má roghnaigh tú ba mhaith, comhlánaigh an t-eolas a iarrtar thíos le do thoil.

Uimhir PSP: 

Sloinne:

Céadainmneacha:

 

Leanbh 1

Uimhir PSP: 

Sloinne:

Céadainmneacha:

 

Leanbh 2

Nótaí: 
•	 Is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid chun tuilleadh sonraí a chur isteach más gá.
•	 Caithfidh tú dearbhú scríofa ón scoil nó ón gcoláiste a cheangal maidir le haon leanbh a bhfuil 

tú ag déanamh iarratais ina leith, idir 18 agus 22 bliain d’aois, a dhearbhaíonn go bhfuil sé/sí in 
oideachas lánaimseartha.

Nóta: Más mian leat méadú i leith do leanaí a fháil, caithfidh tú Cuid 7 a chomhlánú go hiomlán freisin.

14. �An gcónaíonn tú i d’aonar agus an bhfuil fonn ort Méadú i leith 
Maireachtáil Aonair a éileamh?

Cónaím Ní chónaím

Má roghnaigh tú cónaím, cén dáta ar thosaigh tú a bheith i do 
chónaí leat féin?

15. Ar mhaith leat an Liúntas Breosla a fháil? Ba mhaith Níor mhaith

Má roghnaigh tú ba mhaith, líon isteach Cuid 6 le do thoil.

16. Ar mhaith leat Méadú i leith Duine Fásta Cáilithe a fháil? Ba mhaith Níor mhaith

Má roghnaigh tú ba mhaith comhlánaigh an t-eolas a iarrtar thíos agus Codanna 7 agus 8 le do thoil.
Uimhir PSP an Duine 
Fhásta Cháilithe:
Sloinne:

Céadainmneacha:

 

L L M M B B B B



Leathanach 5

 Cuid 5  Do shonraí éilimh

18. Luaigh le do thoil sonraí gach fostaíochta agat in Éirinn:

Ainm an Fhostóra:  

Fostóir 1

Seoladh an fhostóra: 

Contae Éirchód

Teideal an phoist:  

Ó:Dátaí ar oibrigh 
tú ansin:

Ainm an Fhostóra:  

Fostóir 2

Seoladh an fhostóra: 

Contae Éirchód

Teideal an phoist:  

Dátaí ar oibrigh tú ansin:

Go dtí:

Ó: Go dtí:

Ainm an Fhostóra:  

Fostóir 3

Seoladh an fhostóra: 

Contae Éirchód

Teideal an phoist:  

Dátaí ar oibrigh tú ansin: Ó: Go dtí:

Nóta: �Is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid chun sonraí faoi aon fhostaíocht bhreise a bhí agat 
a chur isteach.

19. �In aon cheann de na fostaíochtaí i gceist 18, má bhí tú i do mhúinteoir, státseirbhíseach, nó san arm, 
cuir na nithe seo a leanas ar fáil le do thoil:

Uimhir rolla na scoile, más cuí:

Uimhir párolla pinsin:

Uimhir Airm, más cuí:

M M B B B B M M B B B B

M M B B B B M M B B B B

M M B B B B M M B B B B



Leathanach 6

 Cuid 5 ar lean  Do shonraí éilimh

20. Má tá tú nó má bhí tú féinfhostaithe sa Stát ag am ar bith, luaigh le do thoil:

Dátaí 
féinfhostaíochta:

21. Má d’oibrigh tú riamh lasmuigh d’Éirinn, luaigh le do thoil:

Ainm na tíre:  

Tír 1

Do sheoladh nuair a bhí tú 
i do chónaí ansin: 

Postchód

D’Uimhir Leasa Shóisialaigh 
nuair a bhí tú ansin:

Dátaí ar oibrigh tú ansin:

Ainm an Fhostóra:  

Cineál oibre:  

Nóta: Ba cheart go gcuimseodh sé seo tréimhsí oibre i dTuaisceart Éireann.

Ó: Go dtí:

Ó: Go dtí:

Ainm na tíre:  

Tír 2

Do sheoladh nuair a bhí tú 
i do chónaí ansin: 

Postchód

D’Uimhir Leasa Shóisialaigh 
nuair a bhí tú ansin:

Dátaí ar oibrigh tú ansin:

Ainm an Fhostóra:  

Cineál oibre:  

Ó: Go dtí:

M M B B B B M M B B B B

M M B B B B M M B B B B

M M B B B B M M B B B B



Leathanach 7

 Cuid 5 ar lean  Do shonraí éilimh

Ainm na tíre:  

Tír 3

Do sheoladh nuair a bhí tú 
i do chónaí ansin: 

Postchód

D’Uimhir Leasa Shóisialaigh 
nuair a bhí tú ansin:

Dátaí ar oibrigh tú ansin:

Ainm an Fhostóra:  

Cineál oibre:  

Nóta: Is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid chun tuilleadh sonraí a chur isteach más gá.

Ó: Go dtí:

Ainm na tíre:  

Tír 4

Do sheoladh nuair a bhí tú 
i do chónaí ansin: 

Postchód

D’Uimhir Leasa Shóisialaigh 
nuair a bhí tú ansin:

Dátaí ar oibrigh tú ansin:

Ainm an Fhostóra:  

Cineál oibre:  

Ó: Go dtí:

M M B B B B M M B B B B

M M B B B B M M B B B B



Leathanach 8

 Cuid 6  Liúntas Breosla

Má roghnaigh tú i gceist 15 gur mian leat Liúntas Breosla a éileamh, comhlánaigh Cuid 6 le do thoil. 
Tá an liúntas seo faoi réir tástáil acmhainne ar gach duine, tú féin san áireamh, a chónaíonn i do theach. 
Ní féidir ach le duine amháin sa teaghlach é a fháil.
Mura bhfuil aon ioncam agat, cuir isteach 0 (náid) i ngach ceann de na boscaí méideanna.

22. D’ioncam comhlán seachtainiúil ó gach foinse, lena n-áirítear ioncam ó lasmuigh d’Éirinn:

€ , .
23. Luach iomlán do choigilteas, stoc, scaireanna agus infheistíochtaí:

€ , .
24. Má tá réadmhaoin agat, seachas do theach, luaigh le do thoil:

25. �An bhfuil seomra ar cíos 
agat i do theach?

€

26. �An brabús bliantúil 
ó do ghnó: € , .,

Luach margaidh:

Iarmhéid morgáiste gan íoc:

Ioncam cíosa seachtainiúil, 
más infheidhme:

Réadmhaoin 1

€ , .,

€ , .,

€ , .

Luach margaidh:

Iarmhéid morgáiste gan íoc:

Ioncam cíosa seachtainiúil, 
más infheidhme:

Réadmhaoin 2

€ , .,

€ , .,

€ , .

Tá Níl

Má roghnaigh tú 
tá, luaigh d’ioncam 
seachtainiúil le do thoil: 

Nóta: �Má tá réadmhaoin eile agat, is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid chun tuilleadh sonraí 
a chur leis.

Acmhainní pearsanta



Leathanach 9

Ní mór duit freisin ceisteanna 27 go 29 a chomhlánú i leith gach duine a chónaíonn leat.
Mura bhfuil aon ioncam, coigiltis, infheistíochtaí nó réadmhaoin acu, cuir 0 (náid) i ngach ceann de na 
boscaí méideanna.
Má tá tú i do chónaí leat féin, téigh ar aghaidh go dtí ceist 30.

27. Cónaíonn an duine seo a leanas liom:

Uimhir PSP: 

Ainm:  

Ioncam comhlán seachtainiúil óna bhfoinsí go léir, lena n-áirítear ioncam ó lasmuigh d’Éirinn:

€ , .
Luach iomlán a gcuid coigilteas, stoc, scaireanna agus infheistíochtaí:

€ , .

29. �An brabús bliantúil 
ó do ghnó: € , .,
Nóta: Má chónaíonn níos mó ná duine amháin leat, is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid. 

 Cuid 6 ar lean  Liúntas Breosla

30. Conas ar mhaith leat d’íocaíocht liúntais breosla a fháil? Go seachtainiúil Dhá thráthchuid

Nóta: Íoctar Liúntas Breosla go seachtainiúil nó ina dhá thráthchuid. Íoctar an chéad tráthchuid ag tús 
an tséasúir agus íoctar an dara tráthchuid i mí Eanáir. 
Má roghnaíonn tú an dá rogha thráthchoda agus má tá an séasúr tosaithe cheana féin, gheobhaidh 
tú íocaíochtaí seachtainiúla go dtí go mbeidh an chéad íocaíocht thráthchoda eile dlite agus ansin 
athróidh d’íocaíocht. 

28. Má tá réadmhaoin acu, seachas a dteach, luaigh le do thoil:

Luach margaidh:

Iarmhéid morgáiste gan íoc:

Ioncam cíosa seachtainiúil, 
más infheidhme:

Réadmhaoin 1

€ , .,

€ , .,

€ , .

Luach margaidh:

Iarmhéid morgáiste gan íoc:

Ioncam cíosa seachtainiúil, 
más infheidhme:

Réadmhaoin 2

€ , .,

€ , .,

€ , .

Nóta: Má tá réadmhaoin eile acu, is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid chun tuilleadh sonraí 
a chur leis.

Acmhainní teaghlaigh

Roghanna íocaíochta don Liúntas Breosla



Leathanach 10

Más rud é gur roghnaigh tú i gceist 16 nó 17 gur mian leat Méadú i leith Duine Fásta Cáilithe (MDFC) 
nó Méadú i leith Leanbh Cáilithe (MLC) a fháil, comhlánaigh Cuid 7 le do thoil. 
Tá MDFC iníoctha i leith duine atá á c(h)othabháil agat go hiomlán nó go formhór. Is íocaíocht 
de réir tástáil acmhainne í, ina ndéanfar acmhainní do chéile, do pháirtnéara shibhialta nó do 
chomhchónaitheora a mheas. Má bhronntar an íocaíocht, íocfar í go díreach le do chéile, do pháirtnéir 
sibhialta, nó do chomhchónaitheoir mura roghnaíonn siad a mhalairt.
Tá MDFC iníoctha i leith linbh suas go 18 mbliana d’aois a chónaíonn leat de ghnáth, nó suas go dtí 
22 bliain d’aois má tá do leanbh in oideachas lánaimseartha. Is íocaíocht í a dhéantar tástáil acmhainne 
uirthi. Déanfar acmhainní do chéile, do pháirtnéara shibhialta nó do chomhchónaitheora a mheas chun 
incháilitheacht a chinneadh.
Mura bhfuil aon ioncam acu, cuir 0 (náid) i ngach bosca méideanna.
Tabhair fianaise dhoiciméadach maidir le gach coigilteas, infheistíocht agus ioncam ó na trí mhí 
dheireanacha. Mar shampla, ráitis bhainc agus infheistíochta.

 Cuid 7  �Méadú i leith Duine Fásta Cáilithe agus 
Méadú i leith Leanbh Cáilithe

31. Uimhir PSP: 

32. �Cad é do stádas sibhialta 
maidir leis an duine seo?

Pósta

In aontíos

Páirtnéireacht shibhialta

Colscartha nó iar-Pháirtnéir Sibhialta

33. �Má tá tú pósta, i bpáirtnéireacht 
shibhialta nó ag comhchónaí, 
luaigh ó cén dáta:

34. �Teideal, cuir isteach 
X nó sonraigh: Eile

35. Sloinne:

38. Dáta breithe: 

36. Céadainmneacha:

37. Sloinne breithe:

39. Seoladh: 

Contae Éirchód

Ná freagair an cheist 
seo ach amháin má tá tú 
pósta nó i bpáirtnéireacht 
shibhialta agus mura 
bhfuil sibh in bhur 
gcónaí le chéile.

40. Sloinne breithe do mháthar:

An tUasal Bean Bean Uasal

Sonraí do chéile, do pháirtnéara shibhialta nó do chomhchónaitheora

L L M M B B B B
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 Cuid 7 ar lean
 �Méadú i leith Duine Fásta Cáilithe agus 
Méadú i leith Leanbh Cáilithe

Cé a íocann an pinsean seo?

Uimhir éilimh nó thagartha:

Méid seachtainiúil:

Cineál an phinsin:

41. Má fhaigheann siad aon phinsean, príobháideach nó ceirde, ó thír eile, luaigh le do thoil:

€ , .

Ainm an Fhostóra:  

42. Má tá siad fostaithe, luaigh le do thoil:

€ , .Ioncam comhlán bliain 
go dáta: 

43. Má tá siad féinfhostaithe luaigh le do thoil:

Cineál oibre:

An dáta a thosaigh 
an fhéinfhostaíocht:

Tuilleamh seachtainiúil glan: € , .
Nóta: Is ionann an tuilleamh seachtainiúil glan agus an t-airgead atá déanta acu as féinfhostaíocht tar 
éis speansas oibriúcháin a asbhaint. Cuir fianaise dhoiciméadach ar fáil, le do thoil, amhail an chóip 
dheireanach de chuntais atá ar fáil nó an fógra measúnaithe is déanaí ó na Coimisinéirí Ioncaim.

Sonraí do chéile, do pháirtnéara shibhialta nó do chomhchónaitheora

Ní mór duit freisin ceisteanna 41 go 51 a chomhlánú maidir le do chéile, do pháirtnéir sibhialta, 
nó do chomhchónaitheoir.
Mura bhfuil aon ioncam acu, cuir 0 (náid) i ngach bosca méideanna.

Acmhainní do chéile, do pháirtnéara shibhialta nó do chomhchónaitheora

L L M M B B B B
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 Cuid 7 ar lean
 �Méadú i leith Duine Fásta Cáilithe agus 
Méadú i leith Leanbh Cáilithe

44. �Maidir le gach coigilteas nó cuntas i mbanc, in oifig an phoist, i gcumann foirgníochta, i gcomhar 
creidmheasa, nó in aon institiúid airgeadais eile in Éirinn nó i dtír eile, ina n-ainm nó i gcomhpháirt, 
luaigh le do thoil:

Iarmhéid reatha:

IBAN (Uimhir Idirnáisiúnta 
Cuntais Bainc):

€ , .

 

Ainmneacha na sealbhóirí cuntais:

Ainm 1:

Ainm 2, más ann:

Institiúid Airgeadais 1

Iarmhéid reatha:

IBAN (Uimhir Idirnáisiúnta 
Cuntais Bainc):

€ , .

 

Ainmneacha na sealbhóirí cuntais:

Ainm 1:

Ainm 2, más ann:

Institiúid Airgeadais 2

Nóta: Má tá coigilteas nó cuntais acu i níos mó ná dhá institiúid airgeadais, is féidir bileog pháipéir ar 
leith a úsáid. Cuir ráiteas bunaidh leis seo do na trí mhí dheireanacha le haghaidh gach cuntais. 

45. �Má tá stoic, infheistíochtaí, scaireanna acu, lena n-áirítear scaireanna in uachtarlann nó 
Comharchumann, blianachtaí, bannaí, nó polasaithe árachais, in Éirinn nó i dtír eile, luaigh le do thoil:

Ainm na cuideachta:

Líon na scaireanna atá acu: ,
€ , .Luach in aghaidh na scaire:

An bhfuil na stoic 
nó na scaireanna 
faoi chomhúinéireacht?

Tá Níl

Nótaí:
•	 Má tá scaireanna acu i gcuideachta eile, is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid.
•	 Cuir ráitis leis seo chun sonraí agus luach reatha an mhargaidh a thaispeáint. 

46. �Má tá feirm nó talamh in úinéireacht nó i gcomhúinéireacht acu, nó má oibríonn siad ar fheirm nó ar 
thalamh, luaigh le do thoil:
Méid na feirme nó na talún: acraí

Glanioncam bliantúil:

Nóta: Is é an glanioncam bliantúil an t-airgead a fhaigheann siad ón bhfeirm tar éis speansas 
oibriúcháin a asbhaint.

€ , .
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 Cuid 7 ar lean
 �Méadú i leith Duine Fásta Cáilithe agus 
Méadú i leith Leanbh Cáilithe

47. �Má tá réadmhaoin acu nó má roinneann siad réadmhaoin, seachas a dteach, in Éirinn nó thar lear, 
luaigh le do thoil:

Seoladh na réadmhaoine:

 Ainm 1:

Ainm 2:

Úinéirí na réadmhaoine seo:

Contae Éirchód

Nóta: Is éard atá i réadmhaoin ná árasán, réadmhaoin ghnó, teach eile nó talamh seachas an ceann 
atá luaite i gceist 46 ach níl sí teoranta dóibh. 

Luach margaidh reatha:

Iarmhéid morgáiste gan íoc:

Má tá an réadmhaoin seo ligthe ar cíos, luaigh sonraí le do thoil:

Ioncam seachtainiúil:

Nóta: �Má tá réadmhaoin eile acu, is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid chun tuilleadh sonraí 
a chur leis.

€ , .

€ , .,
€ , .,

48. Má tá seomra ar cíos acu sa réadmhaoin ina bhfuil cónaí orthu faoi láthair, luaigh le do thoil:

Ioncam seachtainiúil: € , .

50. Má tá aon ioncam eile acu tabhair sonraí sa bhosca thíos le do thoil:

49. �An bhfaigheann do chéile, do pháirtnéir sibhialta, nó do chomhchónaitheoir aon íocaíocht faoi 
dheontas cothabhála nó faoi ghníomhas cúnaint?

€

Faigheann Ní fhaigheann
Más é faigheann, do 
fhreagra, luaigh a méid 
iomlán seachtainiúil:
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 Cuid 7 ar lean
Méadú i leith Duine Fásta Cáilithe agus 
Méadú i leith Leanbh Cáilithe

51. �Má dhíol siad nó má d’aistrigh siad aon réadmhaoin nó gnó le trí bliana anuas, tabhair sonraí sa 
bhosca thíos le do thoil agus cuir cóip den ghníomhas aistrithe i gceangal leis seo.
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Institiúid airgeadais

 

IBAN (Uimhir Idirnáisiúnta 
Cuntais Bainc):

Ainmneacha na sealbhóirí cuntais:

Ainm 1:

Ainm 2, más ann:

Gheobhaidh tú na sonraí a iarrtar thíos priontáilte ar ráitis ó d’institiúid airgeadais.

Oifig Poist
Cuir isteach thíos ainm agus seoladh oifig an phoist inar mian leat d’íocaíocht a bhailiú.

 Ainm:

Seoladh: 

Contae Éirchód

Má roghnaigh tú féin an íocaíocht a fháil, féadfaidh tú í a fháil ag oifig an phoist de do rogha féin nó 
díreach chuig do chuntas reatha, taisce nó coigiltis in institiúid airgeadais. Ní mór an cuntas a bheith 
i d’ainm féin nó i gcomhsheilbh agat. Comhlánaigh ceann amháin de na roghanna thíos le do thoil.

Íocfar aon mhéadú i leith duine fásta cáilithe a gcáilíonn tusa, an t-éilitheoir pinsin lena aghaidh, le do 
chéile, do pháirtnéir sibhialta nó do chomhchónaitheoir mura luann siad a mhalairt. 
Ba cheart duit an leathanach seo a thaispeáint dó/dí chun ligean dó/di cinneadh a dhéanamh an bhfuil 
sé/sí féin ag iarraidh an méadú seo a fháil nó an bhfuil siad ag iarraidh go bhfaighidh tú an méadú seo 
le do phinsean, thar a c(h)eann.
Ba cheart don duine atá ainmnithe i gCuid 7 an chuid eile den leathanach seo a chomhlánú.

Roghnaigh ceann amháin de na roghanna thíos le do thoil trí X chur sa bhosca, d’ainm a shíniú agus an 
dáta a chur isteach.

Is mian liom go n-íocfaí aon Mhéadú i leith Duine Fásta Cáilithe 
leis an duine atá ainmnithe i gCuid 1 lena p(h)insean:

Is mian liom go n-íocfaí aon Mhéadú i leith Duine Fásta 
Cáilithe liom:

Síniú, ní ceannlitreacha.

Dáta: 2 0

Dearbhú céile, páirtnéara shibhialta nó comhchónaitheora

 Cuid 8  �Sonraí íocaíochta Méadaithe i leith Duine 
Fásta Cáilithe

Roghanna íocaíochta do Dhuine Fásta Cáilithe

L L M M B B B B
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 Cuid 9  Sula gcuireann tú d’iarratas isteach
Ba cheart do gach iarratasóir na codanna ábhartha den fhoirm iarratais a chomhlánú, an dearbhú 
i gCuid 2 a shíniú agus a sonraí íocaíochta a chur san áireamh. 

Má tá iarratas á dhéanamh agat ar: 

Liúntas Breosla
Déan cinnte gur roghnaigh tú ba mhaith i gceist 15 agus go bhfuil Cuid 6 comhlánaithe go hiomlán agat 
agus go bhfuil an fhianaise dhoiciméadach riachtanach faighte agat.

Méadú i leith Duine Fásta Cáilithe
Déan cinnte go bhfuil ba mhaith roghnaithe agat i gceist 16 agus go bhfuil Cuid 7 agus 8 comhlánaithe 
go hiomlán agat agus go bhfuil an fhianaise dhoiciméadach riachtanach faighte agat. 

Méadú i leith Leanbh Cáilithe
Déan cinnte gur roghnaigh tú ba mhaith i gceist 17 agus go bhfuil Cuid 7 comhlánaithe go hiomlán 
agat agus go bhfuil an fhianaise dhoiciméadach riachtanach faighte agat. 

Má rugadh lasmuigh d’Éirinn thú, nó má tá iarratas á dhéanamh agat ar Mhéadú i leith Duine Fásta 
Cáilithe nó i leith Leanbh Cáilithe agus gur rugadh lasmuigh d’Éirinn thú, ní mór duit teastais bhreithe 
bhunaidh a chur isteach. 

Tacaíochtaí Cúraim Pinsin
Déan cinnte go bhfuil d’iarratas ar Thacaíochtaí Cúraim Pinsin curtha isteach agat ar www.MyWelfare.ie 
sula gcuireann tú d’iarratas ar Phinsean Ranníocach isteach.

Tá tuilleadh eolas ar fáil i gCuid 10.

http://www.MyWelfare.ie
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 Cuid 10  Eolas breise

Pinsean Stáit Ranníocach
Is féidir leat eolas cuimsitheach a fháil ar an bPinsean Stáit Ranníocach agus liúntais agus 
tacaíochtaí gaolmhara trí chuairt a thabhairt ar www.gov.ie/spc nó ríomhphost a sheoladh chuig  
state.con@welfare.ie

Tacaíochtaí Cúraim Pinsin 
Le Tacaíochtaí Cúraim Pinsin, tugtar cúnamh do chúramóirí, a ghlac am as obair chun cúram 
lánaimseartha a sholáthar, le cáiliú do Phinsean Stáit Ranníocach.

Agus do theidlíocht pinsin á socrú agat, féadfar tréimhsí cúraim a chur san áireamh. Ní bhaineann sé seo 
ach leis an áit a raibh tú i do chónaí in Éirinn agus an áit a raibh tú ag soláthar cúraim do:

•	 leanbh a bhí faoi 12 bhliain d’aois ag an am ar soláthraíodh an cúram; nó

•	 leanbh a bhí os cionn 12 bhliain d’aois a raibh leibhéal méadaithe cúraim de dhíth air/uirthi; nó

•	 duine fásta a raibh leibhéal méadaithe cúraim de dhíth air/uirthi.

Ag brath ar chúinsí an chúraim, d’fhéadfá a bheith i dteideal iarratas a dhéanamh ar:

•	 Ranníocaíochtaí Cúramóra Fhadtéarmaigh

•	 Tréimhsí Cúraim Baile

•	 An Scéim um Chúramaí Baile.

Tabhair cuairt le do thoil ar www.gov.ie/CaringPeriods nó seol ríomhphost chuig 
pensioncaringsupports@welfare.ie chun tuilleadh eolais a fháil.

Is é an bealach is tapúla chun iarratas a dhéanamh ar Thacaíochtaí Cúraim Pinsin ná ar líne ag  
www.MyWelfare.ie

Chun rochtain a fháil ar sheirbhísí MyWelfare.ie beidh cuntas MyGovID fíoraithe de dhíth ort.

Scéim Saorthaistil 
Cáilíonn tú le haghaidh Scéim Saorthaistil ag aois 66 má tá cónaí ort sa Stát. Ní gá duit iarratas ar leith 
a chur isteach. Déanfaimid teagmháil leat maidir le do chárta Saorthaistil. Chun tuilleadh eolais a fháil, 
tabhair cuairt le do thoil ar www.gov.ie/freetravel nó seol ríomhphost chuig freetravelqueries@welfare.ie 

Pacáiste Sochair Teaghlaigh 
Cuidíonn an Pacáiste Sochair Teaghlaigh le costais do bhillí leictreachais nó gáis. Cuimsíonn sé do 
cheadúnas teilifíse freisin. Is féidir leat iarratas a dhéanamh ar an bPacáiste Sochair Teaghlaigh ar líne ag 
www.MyWelfare.ie Chun tuilleadh eolais a fháil, tabhair cuairt le do thoil ar www.gov.ie/householdpackage

http://www.gov.ie/spc
mailto:state.con%40welfare.ie?subject=
http://www.gov.ie/CaringPeriods
mailto:pensioncaringsupports%40welfare.ie?subject=
http://www.MyWelfare.ie
http://www.gov.ie/freetravel
mailto:freetravelqueries%40welfare.ie?subject=
http://www.MyWelfare.ie
http://www.gov.ie/householdpackage
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Ráiteas um Chosaint Sonraí
Riarann an Roinn Coimirce Sóisialaí córas coimirce sóisialaí na hÉireann. Caithfidh custaiméirí sonraí 
pearsanta a sholáthar chun incháilitheacht le haghaidh íocaíochtaí agus sochair ábhartha a chinneadh. 
Féadfar sonraí pearsanta a roinnt le ranna agus gníomhaireachtaí eile rialtais má fhoráiltear le dlí. Tá ár 
mbeartas um chosaint sonraí ar fáil ag www.gov.ie/dsp/privacystatement nó i gcóip chrua.

Is mar threoir amháin a bheartaítear mínithe agus téarmaí a úsáidtear san fhoirm seo agus ní léirmhíniú dlíthiúil iad.
50K 03-24 Eagrán: Márta 2024

http://www.gov.ie/dsp/privacystatement

