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Réamhra

Ta de nos le fada ag an bpobal i ngach comharsanacht in Eirinn oibrit i gcomhar
lena chéile in am an ghatair. Feictear aris agus aris eile é le himeacht na mblianta —
nuair a thagann stoirmeacha né tuilte, né géarchéim eacnamaiochta, seasann gach
duine sa chomharsanacht lena chéile.

Is géire an ga& anois n& ag aon am riamh meon laidir an chomhair mar até i bpobal na hEireann a thapu
agus oibriu as lamha a chéile go saraitear an dushlan ata a thabhairt don tir.

Ni folair, go moér moér, do dhaoine a bheith aireach airdeallach maidir le daocine aosta né comharsana eile a
bheadh i mbaol, le haird i gcénai ar threoirlinte FSS maidir le deal( daoine. T4 an-tdbhacht le caidreamh
sbisialta a choinnedil le daoine ata ina n-aonar ina dteach féin faoi lathair, fil mura mbeadh i gceist ach
comhra teileafoin.

Cheana féin, le seachtain anuas, feictear borradh faoi bheartaiocht an phobail agus dreamanna éagsula,
idir chlubanna spaéirt agus chumainn aitritheoiri — chomh maith le daocine casmhara eile — i mbun cérais a
thionscnamh chun cuidil le daoine ina gceantar féin a bheadh i mbaol n6 scoite 6 chomhluadar. Is abhar
dochais agus ardd meanman sin.

Ni folair, ina dhiaidh sin is uile, don Rialtas creatchéras larnach a chur ar fail ar féidir beartaiocht seo an
phobail a chur i gcrich faoina scéth, ionas gur féidir a choinneail ar bun go fadtéarmach agus go
gcinntitear go bhfaigheann oiread agus is féidir de na daoine a bheadh i mbaol cinamh in am seo an
dashlain mhoéir.

An Fhoireann Naisitnta Eigeandala Slainte Poibli (NPHET) ata i mbun na ceannrédaiochta maidir leis an
mbeartaiocht slainte poibli i ndail le COVID-19 agus foilsiodh ar an 16 Marta, mar chuid de bheartaiocht
chomhthaite an Rialtais, Plean Gniomhaiochta Naisilnta ina leagtar amach beartaiocht ar fud na sochai
uile agus acmhainni ar fud an Rialtais agus na sochai a gcur chun feidhme chun scaipeadh an viris a
shrianadh.

Ina chomhthéacs sin agus faoi chreatchéras Fho-Ghripa NPHET maidir le Daoine Leochaileacha, t4 an
Roinn Forbartha Tuaithe agus Pobail ag déanamh ceannrédaiochta maidir le dicheall an Rialtais uile
beartaiocht pobail i leith COVID-19 a spreagadh agus a chothu ar bhealach a chuideoidh leis na
comharsana aosta agus leochaileacha a chosaint agus a choinnedil slan sabhailte le cabhair agus cunamh
acu i rith na seachtaini seo romhainn.

Sa Phlean Gniomhaiochta seo, a cuireadh le chéile i gcomhar leis an Roinn Slainte, Ranna eile de chuid
an Rialtais, Gniomhaireachtai Stait, Udarais Aititla, Cuideachtai Forbartha Aititlla agus an craobhchoéras
leitheadach d'eagraiochtai pobail agus deonacha, leagtar amach tri ghniomh priomhthabhachta a
mbeidh béim ar dtds orthu i ndail le bonn treise a choinneail faoi bheartaiocht pobail i leith COVID-19.

Chomh maith leis an bPlean Gniomhaiochta seo, beidh Pacaiste Cumarsaide do dhaoine den phobal &
scaipeadh go leitheadach, tri na craocbhchdrais agus ar bhealai eile, ar gach eagraiocht pobail agus
dheonach ar fud na tire.
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Beidh treoir agus comhairle sa phacaiste sin faoi:

A R

Modhanna inar féidir saoralaiocht a dhéanamh

Stuaim agus Staidéar maidir le Saoralaiocht — Déantar / Na Déantar
Combhairle do ghrupai pobail aitidla — conas is féidir saoralaithe a earcu?
Combhairle ar dhaoine leochaileacha a dteastaionn cinamh uathu

Modhanna inar féidir caimiléireacht a sheachaint agus muinin a chothu

Bileog eolais le scaipeadh i measc an phobail —
“An Duine, An Chomharsanacht agus Covid-19” — ina ngriosaitear daoine go mbionn siad
aireach faoi chomharsana a bheadh i mbaol.

Tri Bheart Priomhthabhachta

Ta tri bheart priomhthabhachta tugtha chun suntais ag an Roinn Forbartha Tuaithe
agus Pobail a bhfuil béim le leagan gan mhoill orthu. Cuirfear na cisti agus na
hacmhainni riachtanacha ar fdil laithreach agus beifear ag oibria le pairtnéiri an
chomhair chun na bearta a chur i gcrich i measc an phobail a luaithe is féidir. Ta
tds curtha cheana féin leis an obair ina leith sin.

1

3

Saoralaiocht a spreagadh agus a chotht — i gcomhar le hObair Dheonach Eireann, 22 lonad
Saoralaiochta agus 7 Seirbhis Eolais Saoralaiochta, le tacaiocht 6 Chuideachtai Forbartha Aititila

Canamh pobail a chur ar fail do dhaoine aosta — i gcomhar le ALONE

Ais deasca cabhrach a chur ar bun do ghrapai pobail aititla — i gcomhar le 31 Lionra
Rannphairtiochta Poball

Tugtar breis sonrai maidir le gach ceann de na bearta sin ar na leathanaigh a leanas. Ta bearta eile &
leagan amach a bheidh a dtabhairt i bhfeidhm i rith na seachtaini seo romhainn.
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Beart 1  Saoralaiocht a spreagadh agus a chothu

Cuirfear modh simpli éasca ar fail trinar féidir le daoine ar mian leo cGnamh a
thabhairt ar bhonn deonach a dtoil sin a dhéanamh a léirid agus ceanglofar iad le
soléathraithe seirbhise sa chomharsanacht a bhfuil cdnamh breise de dhith orthu.

Déanann Obair Dheonach Eireann agus craobhchéras 22 lonad Saorélaiochta bainistiocht i gcomhar ar an
mbunachar sonrai naisiinta maidir le hobair dheonach (I-VOL). Ta siad ar an lathair i naoi gcinn déag de
chontaetha in Eirinn agus ar an gcoras is fearr até i riocht oibrithe deonacha agus eagraiochtai aitila a
shlégadh chun teacht i gcabhair ar na daoine is mo6 a bheadh i mbaol i measc an phobail nuair is géire call
leis. Faoi dheireadh mhi Feabhra 2020, bhi beagnach 100,000 oibri deonach agus 9,000 eagraiocht
cléraithe ar bhunachar sonrai I-VOL — tA méadu nios mo6 na 2,000 ar an lion sin le seachtain anuas de réir
mar até oibrithe deonacha ag cur a n-ainm le liostai na ndaoine a bhfuil fonn orthu ciinamh a thabhairt
maidir le COVID-19 ar fud na tire.

Cuirfidh an Roinn Forbartha Tuaithe agus Pobail acmhainni breise ar fail d'Obair Dheonach Eireann agus
do na hlonaid Saoralaiochta chun a chur ar a gcumas cur go moér lena gcuid oibre i rith na seachtaini seo
romhainn mar gheall ar Covid-19. Cuirfear acmhainni ar fail freisin do na Seirbhisi Eolais Saoralaiochta a
dtacaionn na Cuideachtai Forbartha Aititla leo i gceantair nach ndéantar freastal le hlonad Saorélaiochta
orthu faoi lathair. Beidh an bhéim is mé ar oibrithe deonacha a earcl — ar bhearta cumarsaide tri na meain
shdéisialta d'thonn aird a tharraingt ar an nga le hoibrithe deonacha agus ar oibrithe deonacha a earct agus
scagadh a dhéanamh orthu d'eagraiochtai aitila agus do sheirbhisi reachtula ata ag cuidit le daoine
leochaileacha i measc an phobail.

Ta an Roinn Forbartha Tuaithe agus Pobail ag obair i gcomhar le Bilrd Grinnfhiosrichain an Gharda
Siochana d'fhonn a chinntit gur féidir athbhreithnit a dhéanamh go luath maidir le rélanna deonacha a
cheanglaitear go sonrach leis an bplean COVID-19 agus, sa chas go meastar riachtanas le grinnfhiosru,
gur féidir sin a dhéanambh tri phréiseas mear.

Cuideoidh Obair Dheonach Eireann freisin le heagraiochtai a bhfuil éileamh breise ar a gcuid seirbhisi
agus ar ga doibh oibrithe deonacha a earcu go tobann. Tabharfar tis aite do chiunamh d'eagraiochtai ata
ag plé go direach leis an ngéarchéim, ina measc ALONE, an Chosaint Shibhialta agus Cumann na Croise
Deirge.

Is eagraiocht neamhspleach gach lonad Saoralaiochta faoi leith agus ni mar a chéile na hacmhainni ata ar
fail ag gach ceann faoi seach. Cé nach mbeidh gach lonad Saorélaiochta i riocht bainistiocht a dhéanamh
ar bheartaiocht dheonach ar mhérscala, déanfaidh an t-iomlan a gcion maidir le teachtaireachtai
tairbheacha réamhaontaithe a chraobhscaoileadh agus na rélanna saoralaiochta is buntabhachtai a chur
chun tosaigh. Beidh ar chumas lonaid Saoralaiochta mora, mar shampla na hionaid i mBaile Atha Cliath
agus i mbailte méra eile, sluaite méra a chur i mbun gnimh tri obair bolscaireachta, earcaiochta agus
scagdhealaithe. Bainfidh sin ualach chuid de na bearta oibre is troime 6 thaobh ama - mar shampla
sonraiocht oibre a scriobh agus oibrithe deonacha a roghnu - de na heagraiochtai atd gnéthach i mbun
dhéanamh na hoibre féin.

Ta tus curtha leis an obair seo cheana féin — mar shampla, ta oibrithe deonacha aitiula arna n-earcu ag
lonaid Saoralaiochta i nDeisceart Bhaile Atha Cliath, ag cuidit cheana féin le FSS ag an ionad tastala
pobail nua i dTamhlacht.

Tabharfar eolas cruinn soiléir don phobal faoin ait agus an modh inar féidir spéis a Iéirit in obair dheonach
a dhéanambh.
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Beart 2 Cunamh pobail a chur ar fail do dhaoine aosta

Déanfar forfheabhsu ar an 16n eolais, ar an gcomhairle agus ar chunamh de
chineélacha eile ata ar fail sa bhaile ag daoine aosta, cinamh ar an teileafon san
aireamh do dhaoine nach dtapaionn eolas ar na medain cheangailte.

Is eagraiocht dheonach ALONE a oibrionn i gcomhar leis an Rialtas agus le gniomhaireachtai Stait ar
mhaithe le cinamh taca agus neamhspleachas do dhaoine aosta ina n-ait cdnaithe féin. Cuiditear le
daoine aonair agus lena gcuid gaolta oibriu le heagraiochtai eile chun feabhas a chur ar an saol ag daoine
aosta. Oibritear leis an uile dhuine aosta, iad siud san aireamh ata uaigneach, aonarach, lag n6 breoite,
gan didean, beo bocht, n6 ag sracadh le deacrachtai eile. Seasann ALONE leo agus sin a sharu acu.

Faoi Sheirbhis Cuartaiochta agus Cairdis ALONE, tugann duine deonach cuairt go rialta ar dhuine aosta
ionas go mbionn comhluadar agus cinamh praiticitil ar fail. Bionn na hoibrithe deonacha seo ina gcinamh
maidir le nithe praiticidla agus ina bhfoinsi eolais maidir le cirsai an cheantair agus le tionscnaimh a
mbeadh leas ag an duine aosta astu.

Mar gheall ar ghéarchéim COVID-19, ta line clnta teileaf6in le huaireanta fada feidhme (8 r.n. -8 i.n.) a
sheoladh do dhaoine aosta agus da gcuid daoine muinteartha sa chas go mbeadh comhairle, misneach

né cunamh breise de dhith orthu. Tri ghlaonna den chinedl sin, ta abhar misnigh agus comhairle & chur ar
fail ag ALONE de réir threoir FSS chomh maith le hathchinamh leantach a thairiscint, glao teileaféin gach 1a
san aireamh n6 cunamh le nithe praiticitla, mar shampla cursai siopadéireachta né cogais leighis a
dhaileadh, a chinntiti go mbionn déthain breosla ar fail agus nach mbraitheann daoine go bhfuil siad scoite
on bpobal. Is féidir gach duine aosta a ghlaonn ar an uimhir cabhrach seo a cheangal le lucht foirne ALONE
a bhfuil ar a gcumas déiledil le cdsanna riachtanais eile tri nithe a mheas ar an teileafén né ar an lathair.

Le cistiocht 6n Rialtas, ta breis foirne agus oibrithe deonacha a gcur chun feidhme ag ALONE i ndail le
gnoéthai comhordichain agus feidhmitchain maidir leis an éileamh breise a mheastar a bheidh ar an
tseirbhis. Ta rdn 1,500 oibri deonach breise a earcu i rith na seachtaini beaga seo romhainn agus tathar ag
comhoibriti le hObair Dheonach Eireann chun sin a thabhairt i gcrich. Beidh baill foirne breise & n-earcu ag
ALONE ar fud na hEireann maidir leis an mbainistiocht ar na hoibrithe deonacha nua.

Leis na bearta taca sin i bhfeidhm, beidh ALONE i riocht bearta cunta praiticitla eile do dhaoine a gcuireann
Covid-19 isteach orthu a chur ar fail do na seirbhisi uile in earnail an phobail agus in earnail na slainte, cuid
mhér acu a chuireann cliaint faoi bhraid ALONE ar an ngnathbhealach e.g. ospidéil maidir le hothair a
scaoileadh abhaile, Altrai Slainte Poibli, Oibrithe Séisialta, meithle teiripe do dhaoine laga, modhanna
slanchdirithe aire do dhaoine aosta, seirbhisi Béile ag Baile, daileadh cégais leighis agus

abhar siopadéireachta etc.
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Beart 3  Ais deasca cabhrach a chur ar fail do ghripai pobail aititla

Cinnteofar go mbionn teacht go direach ag grupai pobail aititla ar an eolas a
theastaionn ag dul i ngleic leis an abhar dashlain atd romhainn.

Cuireann an Roinn Forbartha Tuaithe agus Pobail cinamh taca ar fail don earndil pobail agus don earnail
dheonach ar fad le cléir cistiochta agus le deontais agus tri threisiu le Lionra Rannphairtiochta Poibli (LRP)
i ngach limistéar Udardis aititil. Craobhchéras an LRP lena mbaineann grupai pobail agus

grapai deonacha éitilla agus is é cuspoir ata leis go mbeadh modh ar fail inar féidir tabhairt faoi

.....

craobhchoras forleitheadach rifhiintach maidir le caidreamh ar fud na gcomharsanachtai ar fad.

Le roinnt bheag seachtaini anuas, is léir gur abhar buartha ag grdapai pobail agus ag gripai deonacha ata
ag ullmha don toradh a bheidh ar an raig COVID-19 ceisteanna airithe, mar shampla éileamh breise ar a
gcuid seirbhisi, laghdu measta ar lion na n-oibrithe deonacha (mar gheall ar na hoibrithe deonacha a
bheith i mbaol iad féin, breoite né & dtabhairt féin ar leithligh) agus teacht leantnach ar na gnathshlabhrai
solathair. Cuirfear deacracht faoi leith roimh chuid mhor grdpa beaga loganta, ata ag brath go hiomlan ar
oibrithe deonacha, mar gheall air sin.

T4 Deasc Cabhrach riomhphoist & chur ar bun ag an Roinn chun cuidit go sonrach le gripai beaga pobail i
mbun a gcuid fiosruithe agus iad a chur i mbun caidrimh le foinsi oirilnacha cunaimh, eagraiochtai den
chineal céanna ina measc ata ceangailte le craobhchoras nios forleithne. Leis an tseirbhis seo, beidh
teacht ar an riomhphost ar bhaill foirne sainoilte a fhéachfaidh le deacrachtai a réiteach de réir mar a
thagann siad chun cinn. De réir mar a bhionn fiosri & dhéanamh, cuirfear eolas maidir le Ceisteanna
Coitianta i dtoll a chéile agus foilseofar sin ar laithrean gréasain an Rialtais.

Seo an seoladh riomhphoist faoi leith don tseirbhis: C&VSupports@drcd.gov.ie
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Focal Scoir
Treisiu le hEarnail an Phobail agus na Saoralaiochta

Agus beart & dhéanamh don phobal, oibrionn an Rialtas go dlath le heagraiochtai ar fud earndil an phobail
agus na saoralaiochta. Tuigtear go dtabharfar dashlan na hearnala sin féin i rith an ama seo i mbun
dathrachta agus diograise maidir leis an dicheall naisiinta. Beidh g4, mar gheall ar chuinsi maidir le
géarchéim COVID-19 nach bhfacthas a leithéid cheana le hathr( ar ord tabhachta agus le hatheagar ar na
bearta a dhéantar, le malairt socruithe teagmhais chun seirbhisi bunriachtanacha a choinnedil ar bun, agus
le meon sochomhairle maidir le hacmhainni na hearndla a Usaid, a chur in athord tdbhachta agus i leith
mhalairt ciraim. T4 an Rialtas tugtha do chomhoibrit dlath leis an earndil i mbun na bainistiochta ar 4bhar
dashlain na linne seo. Beidh ga na réimsi nua éilimh agus riachtanais seo a thabhairt san aireamh leis an
athbhreithnit agus an measunacht a dhéantar ar spriocanna feidhmidchain na gclar san am ata romhainn
agus ar na comhaontuithe feidhmitlachta ata socraithe cheana féin i leith na bliana 2020.

Is é an pobal sna comharsanachtai éagsula an acmhainn is tabhachtai sa tir. Ta an Rialtas tugtha don
bhealach a réiteach do mheon an chomhair agus do threisiu leis an obair dheonach at4 de mhianach i
bpobal na gcomharsanachtai go Iéir an trath seo a bhfuil dishlan na tire a tabhairt ar bhealach nar tharla
riamh cheana. Beidh rithabhacht le slégadh na ngripai pobail agus na n-eagraiochtai deonacha agus le
spreagadh na saoralaiochta maidir lena chinntil go mbionn ciinamh taca ag na daoine inar measc is mé a
bheadh i mbaol agus gur féidir an riachtanas a shasamh don uile dhuine sa chas go dtarlaionn na
gnathmhodhanna cabhrach a mbitear ag brath orthu a bhriseadh.

Is gné amhdin de bheartaiocht chuimsitheach an Rialtais i leith COVID-19 an Plean Gniomhaiochta seo.
Cé go bhfuil cur chuige comhordaithe an Rialtais uile ina dhlGthchuid den phleanail agus den bhainistiocht
maidir lena dtagann de thoradh ar aon chas éigeandala, is ar leibhéal an phobalil a tharlaionn seifteanna a
chur i bhfeidhm i ndeireadh baire. Leis na bearta a leagtar amach sa Phlean Gniomhaiochta seo,
leanfaidh an Roinn Forbartha Tuaithe agus Pobail den obair maidir leis an gceangal agus an nascadh ata
de dhlath agus d'inneach sa phobal a chothd. Tri threisit le muintearas an phobail, cothéfar an beocht
agus an tsoghluaisteacht ionainn trath seo na prainne. Ar chur don phobal le chéile, beidh an neart ionainn
a shéardéidh gach dushlan da ghéire.






